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纳斯达克100指数®
21世纪的基准

什么是纳斯达克100® (Nasdaq-100®)？

增长+创新+多元化
	թ 对头三大“新经济”行业（科技、非必需消费品和医疗保健）的敞口持续约为80%-86%
	թ 纳斯达克100与标普500之间的总市值比率已增长至52%
	թ 囊括美国10家市值最大企业中的8家（英伟达、微软、苹果、亚马逊、Alphabet、Meta、博通和特斯拉）

基本面驱动的优异表现

仅限纳斯达克上市 科技敞口+ 增长投资+ 美国投资+

纳斯达克上市公司占100%的
权重

1980年以后上市的公司占91%
的权重

不是纯科技指数：

	թ 科技占64%的权重	
(行业分类基准ICB分类)
	թ 非必需消费品占18%的权重
	թ 医疗保健占4%的权重

按指数权重计算，与罗素1000
成长指数有83%重叠，涵盖61
只成分股

与罗素1000价值指数有41%重
叠，涵盖60只成分股

纳斯达克上市的国内外最大的100
家非金融企业

包括11家在美国上市的国际注册
成分股

纳斯达克100和标普500在过去 	
18年的波动性非常接近

波动率指数水平

纳斯达克100公司的平均研发支出	
比标普500公司高36%

加权平均年度研发费用（十亿美元）

纳斯达克100的基本面增长 	
比标普500更高（>2x）

从2003年到2024年 
纳斯达克100和标普500的基本面复合年增长率

指标 纳斯达克100 标普500

收益 19.3% 9.0%

收入 11.6% 5.2%

股息 22.2% 7.5%

无与伦比的长期表现
	թ 在过去17多年中，纳斯达克100的总回报率为标普500的2.4倍（1,308% vs. 543%），或按年率计算高出约 45%（16.1% vs. 11.1% 	
复合年增长率）
	թ 在过去17个历年中，纳斯达克100有13年跑赢标普500，其中2023年、2020年和2009年各跑赢近30%
	թ 跟踪纳斯达克100的QQQ在晨星大型增长类别中远胜其他基金，过去10及15年均在所有基金中排名第98百分位数

Nasdaq®、Nasdaq-100®及NDX®是纳斯达克公司的注册商标。上述信息仅供参考和教育之用，本小册子中所载的任何内容均不应被视为代表特定证券或整体投资策略的投资建议。纳斯达克公司及其任何附属公司均未就购买或出售任何证券作

出任何建议，也未就有关任何公司的财务状况作出任何陈述。有关纳斯达克上市公司或纳斯达克专有指数的声明并不是对未来业绩的保证。实际结果可能与明示或暗示的结果存在重大差异。过去的表现并不代表未来的结果。投资者在投资前应

自行进行尽职调查并仔细评估公司。强烈建议寻求证券专业人士的意见。任何由于翻译造成之差异或分歧均不具约束力及对合规或执法也无法律效力。若对本译本所提供信息有任何疑问，请参考英文版本。

资料来源：纳斯达克、FactSet、彭博、晨星。截至2025年9月30日的数据

© 2025. 纳斯达克。版权所有。1428-25
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— 芝加哥期权交易所纳斯达克100波动率指数

— 芝加哥期权交易所标普500波动率指数

总回报（Q1 2008年 – Q3 2025)

— 纳斯达克100    — 标普500

年度总回报

   纳斯达克100           标普500

纳斯达克 
100

标普 
500

标普500  
（纳斯达克100除外）

14.2

1.4

19.4

20
08

20
09

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

20
25

1,308%

543%

20
08

20
09

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

Q
1-

3 
20

25

60%

40%

20%

0%

-20%

-40%

-60%

55% 49%
55%

26% 18% 26%

https://www.nasdaq.com/zh-s/index

